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La transition écologique
est l'affaire de tous

“La transition écologique est une évolution vers un nouveau modele
économique et social qui apporte une solution globale et pérenne aux
grands enjeux environnementaux de notre siecle et aux menaces qui
pesent sur notre planete. Opérant a tous les niveaux, la transition
écologique vise & mettre en place un modéle de développement
résilient et durable qui repense nos fagcons de consommer,

de produire, de travailler et de vivre ensemble.” Oxfam
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La complexité des problemes auxquels
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Le réseau Cohérence est convaincu ‘
que limplication de chacun est une
condition sine qua non a la mise en
mouvement nécessaire a la transition
écologique.
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Fabrique de coopérations
pour la transition
écologique

Cohérence est un réseau
d’'associations (défenseurs de
l'environnement et de la santé,
paysans, acteurs des énergies
renouvelables, acteurs des
citoyenneté, ....) et de citoyen.nes qui
se veut d la fois créateur d'espaces de
meédiation territoriale mais aussi
d’outils de coopération en faveur de la
transition écologique qu’il entend
diffuser et mettre a la disposition des
citoyen.nes.

D'abord actif au sein du secteur
agricole et alimentaire breton, son
domaine d’intervention s’est étendu et
touche maintenant la transition
écologique et la participation
citoyenne. Cohérence est sous le
statut d’association selon la Loi de
1901.




Nos missions

Accélérer les transitions
écologiques,
démocratiques et sociales
en favorisant la
coopération sur les
territoires en Bretagne

Cohérence s’est donné trois missions
essentiels :

1) Porter le récit de notre appartenance
au Vivant

2) Créer, valoriser, transmettre des
outils pour les transitions dans un esprit
coopératif

3) Mettre en mouvement tous les
citoyen-nes et créer des espaces de
meédiation pour agir




Nos outils

Cohérence dispose de
nombreux outils
organisés en quatre
familles :

* Faire dialoguer et coopérer
* Accompagner les habitants

* Accompagner les initiatives
citoyennes

* Faciliter les transitions agro-
écologiques




Ingénierie de la
participation
Avec nos partenaires nous imaginons et

animons divers processus participatifs utilisant
les outils et méthodes d’intelligence collective.

Formation « Animer des
ateliers participatifs »

Nous accompagnons et formons toutes
structures souhaitant sautonomiser sur
lanimation de processus participatif (analyse
de la posture danimation, découverte des outils
d'intelligence collective...).

Conventions Citoyennes
Locales

Nous soutenons et accompagnons la mise en
place de Conventions Citoyennes Locales sur
les enjeux des transitions écologiques en
Bretagne.

Pacte de la coopération

Il permet d'engager différents acteurs d'un
méme territoire en donnant un cadre éthique,
concret et modulable de collaboration.

Barometre de la
biodiversité

Habitant-es, élu-es et associations viennent
interroger des indicateurs clefs lors dune
réunion publique. Cet outil permet de faire un
diagnostic partagé des actions de la collectivité
en faveur de la biodiversité.




Notre Agenda des
transitions

C’est une méthode et des outils d'échange et
d’entraide entre habitant-es afin quiils
intégrent des pratiques vertueuses dans leur
quotidien. Il a été adapté a des thématiques
précises (alimentation, énergie, biodiversité,
etc.).

Massification

Nous accompagnons I'ensemble des habitant-
es dune méme commune ou quartier dans la
mise en place des pratiques de la transition
écologique, par une démarche de proximité
(porte a porte, réunion collective de voisins,
collaboration avec les associations, ...).

Défis familles

Pendant plusieurs mois le Réseau Cohérence
accompagne des groupes de foyers [ familles
dans la mise en place de pratiques du
quotidien en faveur des transitions
écologiques, de maniére transversale ou sur
des thématiques particulieres (par exemple la
biodiversité).

Inventons nos vies bas
carbone

Un atelier ludique et pédagogique, pour
connaitre les ordres de grandeur essentiels des
gaz & effet de serre et imaginer ensemble des
actions nécessaires et désirables en faveur du
climat.

Mise en récit

Formés a cette démarche, nous
utilisons la mise en récit au sein de
nos projets afin de contribuer & faire
naitre un récit & partir des expériences
de changement de personnes et de
projets que nous accompagnons.
Cette approche permet de raconter et
donc de transmettre un récit positif
des transitions.




Appui a la coordination de
réseau

Nous accompagnons les collectivités a
identifier et former les acteurs de la transition
de son territoire, pour créer un réseau solidaire
et coordonné.

Accompagnement des
associations du quotidien

Formations et ateliers coopératifs & destination
de I'ensemble des associations du territoire,
pour favoriser le changement de pratiques
dans leur quotidien associatif (covoiturage des
membres, réduction des déchets, ....).

La Caravane des transitions

Méthode de réunion publique pour favoriser le
partage d'expérience autour dinitiatives
citoyennes et transmettre & son territoire l'envie
de les mettre en oeuvre.

Formation « Initier et
accompagner le
changement »

Pour les personnes (citoyen-nes, membres
associatifs, élu-es, agent-es..) souhaitant
comprendre la psychologie du changement et
utiliser des outils coopératifs pour mettre en
mouvement un public particulier de son
territoire délimité.

Faciliter 'émergence de
Repair Cafés

Cohérence favorise la création et le
développement des Repair Cafés ¢
travers I'échange de connaissances
et de compétences entre territoires.

Emergence
d'initiatives
citoyennes

Nous stimulons et soutenons

émergence de projets organisés
par les groupements citoyens et/ou
des associations (communication,
conseils, facilitation,...).




Etude prévisionnelle technico-
économique et diagnostic de
durabilité (IDEA4)

Ces études et diagnostics doivent permettre
aux fermes de trouver des pistes de progrés
pour améliorer leur durabilité. Un
accompagnement en collectif ou en
individuel peut ensuite étre proposé aux
agriculteurs.

Formation et animation
d’échanges techniques

Entre paysans, pour améliorer leurs
connaissances des systemes agroécologiques.

Création de filieres
animales et végétales
locales

Avec les paysans, nous mettons en place et
facilitons le développement de filieres
alimentaires territoriales. Avec eux, nous co-
construisons des cahiers des charges agro-
écologiques.

Cet accompagnement peut aller jusqud la
reconnaissance dune démarche sous signe de
qualité (AOP, IGP,...).




Animer des lieux
)~
dechanges
Lorganisation de ferme ouverte, de café-débat,
de projection débat nous permettent diinstaurer

un dialogue ouvert, entre les producteurs et les
citoyens.

La certification
participative et collective

Dans les processus de certification, le systeme
participatif de garantie (SPG) est un systéme
de certification participative alternatif au
systéeme de certification par tiers. Il permet aux
agriculteurs, aux consommateurs, élus, etc
d’échanger sur une vision commune, de mettre
en place des démarches de progres, dinformer
en toute transparence sur les pratiques de la
ferme




Nos outils s’articulent

Nos outils peuvent sadapter a votre contexte local et
s’‘articuler pour répondre & une stratégie globale répondant
aux enjeux de votre territoire.

Exemple de notre coopération avec la ville de Laillé

Au travers d'une convention sur 2 ans avec la commune, Nous avons
accompagnés une quinzaine de familles dans la modification des pratiques du
quotidien en faveur de la biodiversité. Nous avons ensuite formé des acteurs du
projet “Laillé en Biodiversité” sur les méthodes d'accompagnement au
changement puis réalisé une étape de la caravane de la transition pour finir par
une mise en récit. Lensemble de ces actions ont permis d'enclencher des
initiatives citoyennes et d'enrichir le plan d'actions lié I'Altas de la biodiversité
communale .
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Vous souhaitez réfléchir
d une stratégie globale
de transition et de
coopération sur votre
territoire ?

CONTACTEZ-NOUS

65 rue Edouard Beauvais

56100 Lorient

06.73.21.06.66
contact@reseau-coherence.org
www.reseau-coherence.org
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